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Las plantas indígenas son una 

parte significativa del 

contexto geográfico de una 

región; de hecho, ayudan a 

definirla. Han demostrado ser 

capaces de sobrevivir en un 

paisaje durante milenios  

 
— Michael Homoya, Botánico 

Estatal, Departamento de 

Recursos Naturales de Indiana 

Paisajismo con Plantas 

Nativas de Indiana 
Ya sea que busques proporcionar hábitat para la vida silvestre o crear 
jardines que embellezcan tu hogar, las plantas nativas ofrecen muchas 
soluciones para el paisajismo. 

 
La Sociedad de Plantas Nativas de Indiana (INPS)) recomienda las 

especies listadas como las plantas nativas más adecuadas para jardines 

en Indiana. Están disponibles en muchos viveros—busca el logotipo 

“Grow Indiana Natives”—y crecerán sin demasiados cuidados, 

con tal de que se planten en lugares con la luz y humedad adecuadas. 

Puedes encontrar proveedores certificados por INPS y diseñadores de 

jardines en buyindiananatives.org. 

Estas listas no son exhaustivas, más bien tienen como objetivo presentarte 

especies de plantas confiables y bien comportadas que puedes usar con 

fines decorativos, para atraer fauna silvestre, o simplemente para restaurar 

el equilibrio de la naturaleza en un paisaje. Hay fotos y detalles, tales como 

tamaño, color de flor y otras características disponibles para muchas de 

estas plantas en indiananativeplants.org en la sección de “Landscaping” 

(Paisajismo). 

La misión de INPS es ayudar a Indiana a apreciar, 

preservar, utilizar y estudiar sus árboles, arbustos y 

flores silvestres nativas, y enseñar a las personas sobre 

su belleza, diversidad e importancia para nuestro 

medioambiente. 

Te invitamos a unirte a este esfuerzo haciéndote miembro. Inscríbete en 

indiananativeplants.org, donde encontrarás información sobre nuestra 

venta de plantas nativas en primavera, La Conferencia de Otoño, Letha’s 

Youth Outdoor Fund (una beca para escuelas interesadas en excusiones a 

áreas naturales), rescates de plantas nativas, recorridos de jardines, y 

programas de capítulos regionales de la INPS.  

También puedes disfrutar de nuestra comunidad activa de aficionados de 

plantas nativas en Facebook y Instagram. Encuentra nuestro grupo de 

discusión en Facebook bajo “Indiana Native Plant Society (INPS)”. 

https://www.instagram.com/indiananativeplantsociety/?hl=en
https://www.facebook.com/groups/105273756180332/
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COMUNIDADES DE 

PLANTAS NATIVAS 

NATURALES 
 

Borde del bosque (sombra 
parcial) 

FLORES 

Estrella azul de sauce Amsonia tabernaemontana 

Campanilla americana Campanulastrum 

americanum 

Eupatoria púpura Eupatorium purpureum 

Iris enano crestado Iris cristata 

Lobelia azul Lobelia siphilitica 

Pluma de Salomón Smilacina racemosa 

Campanilla Azul Mertensia virginica 

Bergamota silvestre Monarda fistulosa 

Rocio del sol Oenothera tetragona 

Vara de oro rígida Oligoneuron rigidum 

Penstemon blanco Penstemon digitalis 

Flox silvestre Phlox divaricata 

Flox de jardín Phlox paniculata 

Vara de oro en zigzag Solidago flexicaulis 

Vara de oro gris Solidago nemoralis 

Áster aromático Symphyotrichum 

oblongifolium 

Hierba de araña Tradescantia ohioensis 

Violeta pata de pájaro Viola pedata 

PASTOS 

Avena marina del norte Chasmanthium latifolium 

ARBUSTOS 

Cornejo de hoja áspera Cornus drummondii 

Avellano de bruja Hamamelis virginiana 

Hortensia lisa Hydrangea arborescens 

Acebo de invierno Ilex verticillata 

Aronia negra Photinia melanocarpa 

Physocarpus Physocarpus opulifolius 

Zumaque fragrante Rhus aromatica 

Sauco Sambucus canadensis 

Viburno flechero Viburnum dentatum 

Nannyberry Viburnum lentago 

ÁRBOLES 

Serviceberry Amelanchier laevis 

Ciclamor del Canadá Cercis canadensis 

Cornejo pagoda Cornus alternifolia 

ENREDADERAS 

Pipa lanosa del holandés Aristolochia tomentosa 

Bignonia trepadora Bignonia capreolata 

Madreselva coral Lonicera sempervirens 

 

Bosque (sombra) 

HELECHOS 

Culantrillo de pozo Adiantum pedatum 

Helecho avestruz Matteuccia struthiopteris 

Helecho canela Osmunda cinnamomea 

Helecho real Osmunda regalis 

Helecho navideño Polystichum acrostichoides 

FLORES 

Agguileña Aquilegia canadensis 

Jengibre silvestre Asarum canadense 

Cabeza de tortuga Chelone glabra 

Espuela del bosque Delphinium tricorne 

Geranio silvestre Geranium maculatum 

Malva rosa de pantano Hibiscus moscheutos 

Lirio azul Iris virginica 

Pluma de Salomón Smilacina racemosa 

Campanilla de Virginia Mertensia virginica 

Mazanita de Mayo Podophyllum peltatum 

Escalera de Jacob Polemonium reptans 

Sello de Salomón Polygonatum biflorum 

Sanguinaria Sanguinaria canadensis 

Sedum silvestre Sedum ternatum 

Hierba de ojos azules Sisyrinchium angustifolium 

Espigelia Spigelia marilandica 

Amapola celidonia Stylophorum diphyllum 

ARBUSTOS 

Laurel especiado Lindera benzoin 

ENREDADERAS 

Clemátide de flor de cuero Clematis viorna 

Madreselva coral Lonicera sempervirens 

PASTOS 

Avena marina del norte Chasmanthium latifolium 

Hierba de pico Diarrhena americana 

Hiera cepillo de botella Hystrix patula 
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Pradera (sol) 

FLORES 

Cebolla inclinada Allium cernuum 

Estrella azul de sauce Amsonia tabernaemontana 

Hierba de mariposa Asclepias tuberosa 

Índigo azul falso Baptisia australis 

Coreopsis alta Coreopsis tripteris 

Estrella fugaz Dodecatheon meadia 

Equinácea pálida Echinacea pallida 

Maestro de serpientes Eryngium yuccifolium 

Hierba de Joe hueca Eupatoriadelphus fistulosus 

Hierba del estornudo Helenium autumnale 

Girasol occidental Helianthis occidentalis 

Falsa margarita amarilla Heliopsis helianthoides 

Estrella llameante de             Liatris pycnostachya 
pradera    

Estrella llameante densa Liatris spicata 

Bergamota silvestre Monarda fistulosa 

Vara de oro rígida Oligoneuron rigidum 

Penstemon peluda Penstemon hirsutus 

Planta obediente Physostegia virginiana 

Menta de montaña Pycnanthemum 

virginianum 

Equinácea amarillo Ratibida pinnata 

Rudbeckia vistosa Rudbeckia fulgida var. 

speciosa 

Rudbeckia común Rudbeckia hirta 

Rudbeckia dulce Rudbeckia subtomentosa 

Rudbeckia de ojos marrones  Rudbeckia triloba  

Vara de oro de otoño  Solidago sphacelata 

Hierba resinosa  Silphium integrifolium 

Plant brújula Silphium laciniatum 

Silphium Silphium terebinthinaceum 

Áster de Nueva Inglaterra Symphyotrichum novae- 

angliae 

Hierba de hierro Vernonia gigantea ssp. 

gigantea 

Raíz de Culver Veronicastrum virginicum 

PASTOS 

Andropogon Andropogon gerardii 

Grama de espiguillas Bouteloua curtipendula 

Pasto switchgrass Panicum virgatum 

Pasta azul pequeño Schizachyrium scoparium 

Hierba india Sorghastrum nutans 

Gota de pradera Sporobolus heterolepis 

ARBUSTOS 

Té de Nueva Jersey Ceanothus americanus 

Zumaque alado Rhus copallinum 

 

Al borde del agua (sol) 

FLORES 

Algondoncillo de pantano Asclepias incarnata 

Caléndula de los pantanos Caltha palustris 

Cabeza de tortuga Chelone glabra 

Hierba dulce joe-pye Eupatorium purpureum 

Reina de la pradera Filipendula rubra 

Malva rosa de pantano Hibiscus moscheutos 

Iris crestado enano Iris cristata 

Bandera azul Iris virginica 

Flor de cardenal Lobelia cardinalis 

Lobelia azul Lobelia siphilitica 

Cultivo de piedra silvestre Sedum ternatum 

Mosca real Silene regia 

Ironweed Vernonia gigantea ssp. 

gigantea 

HIERBAS 

Junco Carex stricta 

Fiebre suave Juncus effusus 

Cambia césped Panicum virgatum 

Hierba india Sorghastrum nutans 

ARBUSTOS 

Botoncillo Cephalanthus occidentalis 

Acebo de bayas de Ilex verticillata 

invierno   
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PLANTAS AUTÓCTONAS 

EN EL PAISAJE 
 

Plantas perennes 

Autóctonas ordenadas y vistosas para 
mezclarse con otras plantas ornamentales en 
el lecho perenne 

FLORES 

Cebolla asintiendo Allium cernuum 

Sauce estrella azul Amsonia tabernaemontana 

Aguileña Aquilegia canadensis 

Algodoncillo de pantano Asclepias incarnata 

Hierba de mariposa Asclepias tuberosa 

Falso indigo azul Baptisia australis 

Estrella fugaz Dodecatheon meadia 

Flor de piña morada Echinacea purpurea 

Hierba Joe-pye Eupatoriadelphus maculatus 

Reina de la pradera Filipendula rubra 

Geranio silvestre Geranium maculatum 

Malva rosa de pantano Hibiscus moscheutos 

Estrella ardienta de la Liatris pycnostachya 

pradera  

Estrella densa y ardiente Liatris spicata 

Gotas de sol Oenothera tetragona 

Penstemon Penstemon digitalis 

Phlox de jardín Phlox paniculata 

Hierba de ojos azules Sisyrinchium angustifolium 

Aster aromático Symphyotrichum 

oblongifolium 

Vara de oro en zigzag Solidago flexicaulis 

Hierba de araña Tradescantia ohioensis 

Raíz de Culver Veronicastrum virginicum 

HIERBAS 

Avena gramma Bouteloua curtipendula 

Junco de ribera Carex emoryi 

Semilla de la pradera Sporobolus heterolepis 

Arboles y arbustos 

Plantas leñosas nativas dignas de un jardín 

para exhibir en solitario o para agrupar en un 

seto o plantación de cimientos 

Baya de servicio  Amelanchier laevis 

Redbud (en inglés) Cercis canadensis 

Espino Crateagus viridis 

Madreselva de arbusto Diervilla lonicera 

del norte  

Hortensia lisa Hydrangea arborescens 

Acebo de bayas de Ilex verticillata 

invierno  

Madreselva de uva Lonicera reticulata 

Corteza de nueve Physocarpus opulifolius 

Zumaque fragante Rhus aromatica 

Saúco Sambucus canadensis 

 

Comida para mariposas 

Plantas hospederas para larvas de 

mariposas y plantas de néctar para 

alimentar a los adultos 

FLORES 

Algodoncillo de pantano Asclepias incarnata 

Hierba de  mariposa Asclepias tuberosa 

Coreopsis alta Coreopsis tripteris 

Hierba hueca joe-pye  Eupatoriadelphus fistulosus 

Hierba dulce joe-pye Eupatoriadelphus maculatus 

Aster de Nueva Inglaterra Symphyotrichum novae- 

angliae 

Aster aromático Symphyotrichum 

oblongifolium 

Ironweed Vernonia gigantea ssp. 

gigantea 

ARBUSTOS 

Botoncillo Cephalanthus occidentalis 

Hortensia lisa Hydrangea arborescens 

Arbusto de especias Lindera benzoin 

Virburnum de madera Viburnum dentatum 

de flecha  

Nannyberry Viburnum lentago 
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HIERBAS  

Cepillo de botella hierba Patula hystrix 

 

ENREDADERAS  

Pipa holandesa lanuda Aristolochia tomentosa 

Encrucijada Bignonia capreolata 

 

Hábitat de aves 

Densa cubierta y bayas que ofrecen refugio 

y sustento a nuestros amigos emplumados 

Baya de servicio Amelanchier laevis 

Cornejo de hoja rugosa Cornus drummondii 

Cornejo gris Cornus racemosa 

Arándano negro Photinia melanocarpa 

Saúco Sambucus canadensis 

Árbol de la vida oriental Thuja occidentalis  

Viburnum de madera Viburnum dentatum 

de flecha  

Nannyberry Viburnum lentago 

Arbusto de arándano Viburnum trilobum 

americano  

Jardín de lluvia 

Plantas nativas de raíces profundas que 

permiten que las aguas pluviales se filtren 

naturalmente en el suelo 

Ver la lista de plantas de Al borde del agua 

 

Color otoñal 

Nativos cuyas hojas brillan de color en el 

otoño 

Baya de servicio Amelanchier laevis 

Cornejo de hoja rugosa Cornus drummondii 

Hortensia lisa Hydrangea arborescens 

Arbusto de especias Lindera benzoin 

Enredadera de Virginia Parthenocissus quinquefolia 

Arándano negro Photinia melanocarpa 

Zumaque fragrante Rhus aromatica 

Zumaque alado Rhus copallinum 

Virburnum de madera Viburnum dentatum 

de flecha  

Nannyberry Viburnum lentago  

Interés invernal 
Formas, texturas y vainas de semillas para 

animar el paisaje invernal 

Sauce estrella azul Amsonia tabernaemontana 

Avena de los camarotes Bouteloua curtipendula 

Junco Carex stricta 

Avena marina del norte Chasmanthium latifolium 

Cornejo de hoja rugosa Cornus drummondii 

Cornejo gris Cornus racemosa 

Flor de pińa morada Echinácea morada 

Hamamelis Hamamelis es virginiana 

Cepillo de botella hierba Patula hystrix 

Acebo de bayas de invierno Ilex verticillata 

Fiebre suave Juncus effusus 

Cambiar césped Panicum virgatum 

Susan de ojos negros Rudbeckia hirta 

Poco tallo azul Schizachyrium scoparium 

Hierba india Sorghastrum nutans 

Semilla de la pradera Sporobolus heterolepis 

 

Cubiertas del suelo 

SOL 

Malva de Amapola en racimo Callirhoe triangulata 

SOMBRA 

Jengibre silvestre Asarum canadense 

Enredadera de Virginia Parthenocissus quinquefolia 

La escalera de Jacob Polemonium reptans 

Cultivo de piedra silvestre Sedum ternatum 

Hierba blanca de Sisyrinchium albidum 

ojos azules  

Hierba de ojos azules Sisyrinchium angustifolium 

 

Control de la erosión 

Zumaque fragrante Rhus aromatica 

Cepillo de botella hierba Elymus hystrix 
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